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Bakgrund

• Regeringen/ Tidö-partierna gick till val 2022 på att Sverige skulle genomgå 

ett migrationspolitiskt ”paradigmskifte”. 

• Omläggning där asylrelaterad invandring (inklusive anhöriginvandring) 

skulle stävjas, medan högkvalificerad arbetskraftsinvandring skulle 

underlättas.

• En del av omläggningen handlade även om att stävja missbruk av 

migrationssystemet. Missbruk av uppehållstillstånd för studier 

uppmärksammat i sammanhanget.

• Flera barnsjukdomar i samband med införandet av studerande- och 

forskardirektivet, 2020. Behov av regelöversyn.



Fortsättning

• Under 2024 tillsättning av utredning, Ds 2024:31, Bättre 

migrationsrättsliga regler för forskare och studenter.

• Prop. 2025/26:146, Bättre migrationsrättsliga regler för forskare och 

doktorander samt åtgärder för att motverka missbruk av 

uppehållstillstånd för studier, publicerad den 24 februari 2026 efter 

lagrådsremiss. 

• Ett lagstiftningspaket som föreslås implementeras den 11 juni 2026.



Propositionens/ förslagens innehåll
Lättnader:

• Möjlighet till permanent uppehållstillstånd (PUT) redan efter 3 år för 

doktorander och forskare.

• Stipendium godkänns som försörjningsmetod gentemot PUT.

• TUT ska kunna återkallas till förmån för ett PUT.

• Upp till 18 månaders jobbsökartillstånd för doktorander och forskare.

• Möjlighet till visum för doktorander och forskare (och deras 

familjemedlemmar) under handläggningstiden av förlängningsärenden om 

man behöver resa i tjänsten.

• Statusbyte från familjemedlem till student/ forskare/ doktorand/ innehavare av 

jobbsökartillstånd till eget UT för forskning / forskarutbildning tillåts.



Fortsättning lättnader
• Ventil – möjlighet att få UT enligt 5b kap. UtlL inifrån landet vid synnerliga 

skäl. 

• Doktorander ska kunna välja mellan UT för forskning och UT för studier.

• Utbytesdoktorander kommer kunna få UT för forskning.

• Ukrainare som är här under massflyktsdirektivet ska kunna få sitt 

nuvarande UT återkallat till förmån för ett UT för forskning/ arbete/ studier. 

Denna process (ett slags statusbyte) ska kunna genomföras inifrån 

Sverige.

• (Prop. 2025/26:87 om nya regler för arbetskraftsinvandring – statusbytet 

jobbsökartillstånd -> forskning/ doktorandstudier tillåts inifrån landet från 

och med 1 juni 2026). 



Skärpningar

• Möjligheten att arbeta med ett UT för studier begränsas till 15 h/ vecka för 

de med tillstånd enligt 5 b kap. 3 § UtlL på lägre nivå än utbildning på 

forskarnivå. Undantag: juni, juli, augusti samt arbete som har en 

”anknytning till studierna”. Rätt att återkalla tillståndet eller vägra 

förlängning vid överträdelse skrivs in utlänningslagen medan 

begränsningen finns i UtlF. 

• Krav för vad som utgör godtagbara framsteg i studierna för att kunna få 

förlängt UT för studier skärps. 62,5 procent av studierna under det första 

året och 75 procent därefter. På grund och avancerad nivå innebär det 

37.5 HP respektive 45 HP.



Fortsättning

• Byte från studietillstånd på grund- och avancerad nivå kommer inte 

kunna genomföras förrän utbildningen är slutförd i sin helhet. För 

doktorander gäller 2 terminer. 

• Fler möjligheter till återkallelse av uppehållstillstånd för 

familjemedlemmar till studerande införs.

• En skyldighet att anmäla adress i Sverige för de som beviljats 

uppehållstillstånd för studier som bedrivs på lägre nivå än utbildning 

på forskarnivå eller uppehållstillstånd efter slutförda studier på lägre 

nivå än utbildning på forskarnivå. Undantag för de som är 

folkbokförda.



Ikraftträdande
▪ Lagändringarna i prop. 2025/26:146 träder i kraft den 11 juni 2026

▪ Övergångsregler:

• Sökande vars tillstånd beviljats före den 11 juni 2026 omfattas inte av det 

högre kravet på godtagbara framsteg i studierna eller av begränsningen till 

arbete om högst 15 h per vecka, fram till att uppehållstillståndet förlängs 

efter ikraftträdandet. 

• Sökande vars tillstånd beviljats före den 11 juni 2026 omfattas inte av 

skyldigheten att anmäla adress i Sverige fram till att uppehållstillståndet 

förlängs efter ikraftträdandet.



Frågor att bevaka och följa upp

• Begränsningen av rätten att arbeta: Hur/ av vem kommer bedömningen göras 

om arbetet har anknytning till studierna? Kommer Migrationsverket göra någon 

uppföljning av hur mycket någon arbetar? Hur kommer ”sanktionerna” 

implementeras i praktiken?

• Valet mellan UT för studier/ forskning för doktorander: Finns det en stark önskan 

om en tillståndstyp över den andra? Kommer det bli rörigt för lärosätena med två 

ansökningssystem för samma yrkesgrupp? MV har flera enheter som hanterar 

UT för studier, men bara en för UT för forskning. Vad händer med 

handläggningstiderna om tusentals doktorander istället väljer UT för forskning? 

• Finns frågor gällande anmälningsskyldighet adress?



Fortsättning
• Risk för stelbenthet att studenter på grund och avancerad nivå inte ska få byta 

tillståndsgrund förrän helt avslutad utbildning. 

• I sina remissvar lyfte lärosätena behovet av att tillgodose 

tredjelandsmedborgare möjligheten att arbeta studentfackligt. Proppen 

omhändertar inte denna fråga. 

• Håll ett öga på utbytesdoktoranderna… Särskilt ur säkerhetssynpunkt.
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