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Kallelse till anpassnings- och rehabiliteringsmöte 

Hej NN,
Jag bjuder in dig till ett anpassnings- och rehabiliteringsmöte så att vi kan prata om hur det går och hur jag kan stödja dig på bästa sätt framåt.
Utgångspunkten är att vi för en dialog om din situation och ser över möjliga anpassnings- och/eller rehabiliteringsinsatser och skriver ner detta i en anpassnings-/och eller rehabiliteringsplan i enlighet med Lunds universitets rutiner.
Anpassa efter situation, radera sedan rubrik och ej aktuella stycken:
Vid upprepad korttidsjukfrånvaro (anpassa vid behov):
Syftet med mötet är att följa upp din situation och se om det finns behov av stöd eller anpassningar i arbetet.
Vid sjukskrivning över 14 dagar (anpassa vid behov):
Syftet är att tillsammans planera för din återgång i arbete, se vilka anpassningar eller rehabiliteringsinsatser som kan vara aktuella samt förebygga ytterligare ohälsa.
Vid långvarig sjukskrivning med osäker prognos (anpassa vid behov):
Syftet är att planera för hur vi håller kontakten under sjukskrivningen, få en aktuell bild av din arbetsförmåga och den medicinska rehabiliteringen samt få en förståelse för när det kan bli aktuellt att påbörja planering för återgång i arbete och anpassningar i samband med det. 
För att kunna göra detta har jag bokat in nedanstående tid tillsammans med NN (till exempel sjukskrivande läkare NN/Rehabiliteringskoordinator NN/Företagshälsovården NN/HR-partner NN – beroende på vad som passar i situationen).
Datum och tid: 
Plats och adress: 
Du är välkommen att ta med dig ett fackligt ombud eller någon annan person som stöd om du vill. Kontaktuppgifter till arbetstagarorganisationerna vid Lunds universitet finns på Medarbetarwebben.
Hör gärna av dig om tiden inte fungerar eller om du har frågor innan mötet.
Vänliga hälsningar,
NN
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Invitation to an Adaptation and Rehabilitation Meeting
Dear NN,
I am inviting you to a job modification and rehabilitation meeting so that we can discuss your situation and consider what adaptation and/or rehabilitation measures may be needed.
The starting point is to have a dialogue about your situation and review possible adaptation and/or rehabilitation measures, and to document these in an adaptation and/or rehabilitation plan in accordance with Lund University’s procedures.
Adapt according to the situation and then delete this heading and any sections that are not relevant:
In case of repeated short-term sick leave (adjust if needed):
The purpose of the meeting is to follow up on your situation and consider whether there is a need for support or job modification measures.
In case of sick leave exceeding 14 days (adjust if needed):
The purpose is to plan, in consultation with you, for your return to work, identify any relevant adaptation and/or rehabilitation measures, and help prevent further ill health.
In case of long-term sick leave with an uncertain prognosis (adjust if needed):
The purpose is to plan how we will stay in contact during your sick leave, gain an up-to-date understanding of your work ability and medical rehabilitation, and develop a basis for when it may be appropriate to begin planning for your return to work and any related adaptations.
To support this, I have scheduled the meeting below together with NN (for example, your treating physician NN / rehabilitation coordinator NN / Occupational Health Services NN / HR partner NN – depending on what is appropriate in your situation).
Date and time:
Location and address:
You are welcome to bring a union representative or another person for support if you wish. Contact details for the trade union organisations at Lund University are available on the Staff Pages.
Please let me know if the time is not suitable or if you have any questions before the meeting.
Kind regards,
NN
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