
Tidiga signaler

• Omtankesamtal

Sjukanmälan 
och läkarintyg

• Omtankesamtal

Planera 
anpassning/rehabilitering

• Anpassnings- och 
rehabiliteringsmöte 

Genomföra 
anpassning/rehabilitering

• Uppföljningsmöte

Avsluta 
anpassning/rehabilitering 

• Avslutssamtal 

Klicka på länkarna för beskrivning av varje del i anpassnings- och rehabiliteringsprocessen och dess olika verktyg

Råd och stöd till dig som chef
Ta hjälp av din närmaste personalfunktion eller 
företagshälsovården för råd och stöd genom hela 
anpassnings- och rehabiliteringsprocessen.

Informera den anställde om rätten att ha med sig facklig 
företrädare eller någon annan stödperson genom hela 
anpassnings- och rehabiliteringsprocessen.

Anpassnings- och rehabiliteringsprocessen

Initiera anpassning och/eller rehabilitering

1 8 15 30Dag

https://www.hr-webben.lu.se/arbetsmiljo/anstalldas-halsa/anpassning-och-rehabilitering/initiera-anpassning-och-rehabilitering/tidiga-signaler-om-ohalsa
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